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Baulich-funktionelle Anforderungen der
Hygiene in Heilpraktikerpraxen

Allgemeine Empfehlungen:

e Die Praxisrdume sind klar erkennbar von privat oder anderweitig genutzten
R&aumen abzutrennen.

e Dem Praxisbereich zugehdrig soll ein WC vorhanden sein. Werden in der Praxis
Tatigkeiten durchgefihrt, bei denen Infektionsgefahr durch den Kontakt mit
Kdrperflissigkeiten besteht, werden gesonderte WC's fiir Personal und Patienten
bendtigt.

¢ In Raumen, in denen Untersuchungen, Behandlungen und/oder kleine Eingriffe mit
niedrigem Infektionsrisiko vorgenommen werden, sind Handwaschgelegenheiten
einzurichten. Diese sind mit Handedesinfektions- und Reinigungsmittelspendern
(ellenbogenbedienbar!) sowie Einmalhandtuchspendern auszuristen.
Die Armaturen sollen ohne Handkontakt zu bedienen sein (z.B. Einhebelmisch-
batterie). Das Waschecken sollte moglichst keinen Uberlauf haben.

e Samtliche Oberflachen, die mit infektiosem Material in Beriihrung kommen
kénnen, missen glatt, problemlos zu reinigen und zu desinfizieren sein. Hierzu
gehdren auch Untersuchungs-/Behandlungsliegen und —stthle.

e Raume/Bereiche, in denen Instrumente/ Gerate aufbereitet und/oder Laborunter-
suchungen durchgefuhrt werden, sind so zu gestalten, dass reine und unreine
Arbeiten getrennt durchgefiihrt werden kénnen. Die leicht zu reinigenden, glatten
Arbeitsflachen sollten eine ausreichende Gr6Re haben. Zusétzlich zum Spul-/
Ausgussbecken muss eine Handwaschgelegenheit (in Hygieneausstattung s.o.)
vorhanden sein.

¢ Die Raumhohe sollte 2,50 m betragen.

e Grundséatzlich empfehlen wir auch die Ausstattung mit glatten, abwaschbaren
FuBboden.

Gerne beantwortet das Gesundheitsamt Karlsruhe hierzu weitere Fragen unter der
Telefonnummer 0721 936-81550 (Frau Knoch).

Stand: Dezember 2016



