Newsletter fur unsere Kooperationspartner

€ o0

LANDKREIS
KARLSRUHE

Suchtpravention und
Suchthilfe im Landkreis Karlsruhe

Ausgabe 1 | Juni 2020

Themen:

Vorwort

Vorwort

Personelle
Verédnderungen

Azubis far
Jugendschutz

Neue Move-Trainerin

Jugendschutzeinsatze

Testkaufe

Video: Medienkonsum

Pressemitteilungen

Unsere Suchtbera-
tungsstellen

Die Fachstelle Sucht
des bwlv Karlsruhe/
Bruchsal berichtet

Die Suchtberatung agj
Ettlingen berichtet

Beratung zu
Suchtpréavention/
Jugendschutz

Kontakt

Liebe Kooperationspartnerinnen,
liebe Kooperationspartner,

heute erhalten Sie unsere erste Ausgabe des Newsletters der
Suchtpravention und Suchthilfe im Landkreis Karlsruhe.

Da uns derzeit aufgrund der Corona-Pandemie grof3ere
Netzwerktermine raumlich noch nicht mdglich sind, méchten wir
Sie hiermit Giber Aktuelles in der Suchtpréavention und Suchthilfe
informieren.

Mit freundlichen GrifR3en und den besten Winschen fir die
kommende Zeit — auch im Namen und in Zusammenarbeit mit
unseren Suchthilfetragern bwlv, agj und evangelische
Stadtmission

Melanie Anthoni
Suchtbeauftragte des Landkreises Karlsruhe
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Personelle Veranderungen

Neue Kollegin in der Koordination der Suchtpravention
Es stellt sich vor:

Janine Germann — Suchtpravention fir Schulen, Vereine und im Ehrenamt, Azubi fur
Jugendschutz und FreD

Im Landratsamt Karlsruhe bin ich bereits seit November 2014 beschéftigt. In der
Vergangenheit war ich u. a. im Bereich ,Ubergang Schule-Beruf' an den beruflichen Schulen
des Landkreises tatig und dabei mit der Konzepterstellung und Netzwerkarbeit betreut. Zuletzt
war ich im Jugendamt beschéftigt.

Kinftig werde ich fir die Suchtpravention in Schulen und Vereinen fur das Thema
Suchtpravention im ehrenamtlichen Engagement, das heil3t unter anderem fir die Kimmerer
sowie fur die beiden Angebote ,Azubi im Jugendschutz' und die ,Steuerungsgruppe fur
erstauffallige Drogenkonsumenten* (FreD), zustandig sein.

In den kommenden Wochen werde ich als Nachfolgerin von Frau Gébelbecker mit dem Thema
der Aktualisierung ausgelaufener Vereinszertifizierungen auf die Kommunen zukommen.

Ich freue mich auf die neue Aufgabe und bin gespannt, Sie bei einem nachsten Treffen

personlich kennenzulernen. Fur diese besondere Zeit wiinsche ich Ihnen alles Gute, viel Kraft
und Ausdauer. Bleiben Sie gesund!

Azubis fur Jugendschutz

Abschluss der 6. Seminarreihe

Aufgrund der Corona-Pandemie und damit einhergehenden Einschrankungen konnten wir
die 6. Seminarreihe von ,Azubi fir Jugendschutz® in Bruchsal nicht abschliel3en. Es fehlt
derzeit noch die Absolvierung des letzten Seminarmoduls und der Follow-Up-Veranstaltung.
Im engen Austausch mit der Stadt Bruchsal werden wir Sie sobald wie mdglich Uber den
weiteren Verlauf informieren um den Abschluss der Seminarreihe nachzuholen.

7. Seminarreihe in Ettlingen

Die 7. Seminarreihe wird in Ettlingen stattfinden. Entsprechend geeignete Raumlichkeiten, die
die Corona-Pandemie bedingten Abstandsregelungen ermdglichen, werden derzeit eruiert.
Sie werden rechtzeitig von Janine Germann Uber den Start der 7. Seminarreihe in Ettlingen
informiert. Wir freuen uns wieder tUber eine rege Teilnahme der kommunalen Auszubildenden.



Neue MOVE-Trainerin im Landkreis Karlsruhe

Neues Fortbildungsangebot startet bald >

Im Mérz 2020 hat sich Kirsten Lechner im Auftrag des Landratsamtes als
MOVE-Trainerin fur den Landkreis Karlsruhe ausbilden lassen. Das heif3t
fur Sie, dass wir lhnen bald Fortbildungen rund um die ,motivierende
Kurzintervention bei konsumierenden Jugendlichen“ anbieten kénnen.

Die Fortbildung ist fir Ehrenamtliche und Fachkréfte geeignet, die mit konsumierenden
und/oder suchtgefahrdenden Jugendlichen im Kontakt stehen und mehr Handlungssicherheit
im Umgang erwerben wollen.

Den Zeitpunkt des Fortbildungsbeginns machen wir im Moment davon abhangig, wie sich die
Corona-Pandemie entwickeln wird. Einerseits um geeignete R&aumlichkeiten zu finden,
andererseits aber auch um Ihnen eine positive Atmosphare fir die Aufnahme der
interessanten Inhalte zu bieten.

Jugendschutzeinsatze

Aufgrund der Corona-Pandemie konnte das Peter-und-Paul-Fest und unsere hierfir geplanten
Jugendschutzeinsatze leider nicht stattfinden. Derzeit gehen wir auch von einer Absage des
Oktoberfestes in Stutensee aus, bei welchem wir mit unseren Jugendschiitzern ebenso aktiv
gewesen wéren. Daher haben wir im Jahr 2020 gemeinsam mit dem Polizeiprasidium, unseren
ehrenamtlichen Jugendschitzerinnen und Mitarbeiterinnen des Jugendamtes und der
Suchtberatung funf Feste in der Faschingszeit unterstitzt.

Testkaufe

Fur Testkaufe stehen wir gerne zur Verfliigung. Mit Berlcksichtigung der derzeit belasteten
Supermarkte aufgrund der Corona-Pandemie, kann gemeinsam ein passender und
geeigneter Zeitpunkt vereinbart werden.

Freie Testkauf-Termine in 2020 sind;
25.09.2020, 09.10.2020, 16.10.2020, 06.11.2020, 20.11.2020,
27.11.2020, 04.12.2020, 11.12.2020, 18.12.2020.

Fur Terminvereinbarungen melden Sie sich bitte direkt bei Kirsten Lechner unter Telefon
0174 2441829. Unser Konzept der Testkaufe finden Sie unter: www.landkreis-
karlsruhe.de/testkaeufe



http://www.landkreis-karlsruhe.de/testkaeufe
http://www.landkreis-karlsruhe.de/testkaeufe

Kurzvideo: Ist Medienkonsum fur Jugendliche gefahrlich?
Was kdnnen Eltern tun?

Gemeinsam mit Marco Dobel von der Erziehungsberatungsstelle Graben-Neudorf des
Landratsamtes Karlsruhe, Nina Gerich von der Suchtberatung AGJ Ettlingen und Dr. Hanne
Patscheke von der Fachstelle Sucht des bwlv Karlsruhe/Bruchsal haben wir uns auf den Weg
gemacht und ein sehr zeitgemafes Format gefunden, wie wir Eltern in diesen besonderen
Zeiten und dariber hinaus erreichen kénnen.

Entstanden ist ein informativer Videoclip, in welchem die Fachkrafte Antworten auf haufige
Fragen von Eltern geben und auf unsere hervorragenden Beratungsangebote im Landkreis
hingewiesen wird.

Der Videoclip ist online und weiterleitbar an lhre Kooperationspartnerinnen sowie an
Kolleginnen und an Ihr Klientel unter: www.landkreis-karlsruhe.de/medien

e d

Kann aus einem Hobby
Sucht werden?



http://www.landkreis-karlsruhe.de/medien

Pressenachrichten

Pressemeldung zu Corona und Suchtberatung vom 24.03.2020
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Wolfartsweierer Stralle 5
78131 Karisruhe

® 0721 936-50

Fax 0721 936-53199
Gffnungszeiten

Mo. Mi.- Fr. 8:00 - 12:00 Uhr
Do. 14:00 - 17:00 Uhr
Dienstag keine Offnungszeiten

Abteilung Ansprechpartnerin Kontakt

Saoziale Leistungen Melanie Anthoni Telefon 0721 B36-65580
Fax 0721 938-85581
E-Mail suchtfragen(@landratsamt-
karisruhe.de
Aktenzeichen
30.21101-480.71-5483085 Karlsruhe, 24 032020
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Die (Corona-)Krise: Risiko fiir Suchtentwicklung?
Suchtberatungsstellen im Landkreis sind weiterhin telefonisch erreich-
bar*

Unverarbeitete psychosoziale Krisen kénnen fur Menschen Ausléser sein um eine Suchterkran-
kung zu entwickeln. Anlass fir psychosoziale Krisen kénnen beispielsweise Jobkindigungen,
Trennungen, Erkrankungen und Tod eines Angehérnigen sein. Somit kann auch die Corona-
Pandemie mit den vielfiltigen Auswirkungen zusatzlich Anlass geben, dass Menschen eine psy-
chosoziale Krise entwickeln. Eine solche Krise geht mit Gefiihlen der Hilflosigkeit, Orientierungslo-
sigkeit und Ohnmacht einher sowie der Uberzeugung der neuen Lebensrealitat nicht gewachsen
zu sein. Wenn hierfir keine adaquaten Losungen gefunden oder entsprechende Hilfsangebote
wahrgenommen werden, greifen Menschen haufig zu einem Suchtmittel um die Situation vermeint-
lich in den Gnff zu bekommen. Daraus kann sich ein Selbstidufer und damit eine Suchterkrankung
entwickeln: Indem eine immer hahere Suchtmittelmenge gebraucht wird, einhergehende negative
Konsequenzen in Kauf genommen werden, der Konsum immer weniger willentlich gesteuert wer-
den kann und das Suchtmittel damit zunehmend in den Lebensmittelpunkt rickt.

In der derzeitig krisensensiblen und von Umbriichen gepragten Zeit ist es demnach besonders
angebracht, achtsam mit sich und seiner Gesundheit umzugehen. Derzeitig kursierende Fake-
News, erhohter Alkoholkonsum unterstitze das Corona-Virus innerlich abzutoten, seien laut der
Suchtbeauftragten Melanie Anthoni unwahr und kontraproduktiv:  Alkcholkonsum schwécht unser
Immunsystem.”

Die Suchtberatungsstellen befinden sich fir den Landkreis in Ettlingen, Bretten, Bruchsal und
Karlsruhe mit Aufenstellen der Fachstelle Sucht des bwlv in Eggenstein-Leopoldshafen, Oberhau-
sen-Rheinhausen und Waghausel-Wiesental.
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Die einzelnen Beratungsstellen sind weiterhin fiir Betroffene, Angehdrige und Fachkréfte telefonisch zu
erreichen. *

Die Hilfen sind fur die betroffenen Menschen kostenfrei und alle Mitarbeitenden unterliegen der
Schweigepflicht.

Je schneller und vor allem je selbstverstandlicher es fiir Angehdrige und Betroffene wird, Hilfe und
Beratung in Anspruch zu nehmen, desto eher kann einer Suchtgeféahrdung entgegengewirkt werden.
Haufig stehen psychische Schuld und Schamgefihle leider immer noch einer friihzeitigen
Inanspruchnahme von Hilfen entgegen.

Digital kann eine Broschure des Suchthilfeangebotes von Stadt und Landkreis tber
https://www.landkreis-karlsruhe.de/Angebot_Suchthilfe erreicht werden.

Fr Fragen zum Suchthilfesystem kann Frau Melanie Anthoni fur den Landkreis Karlsruhe unter Tel.:
0721 936-65580 erreicht werden.

Folgende Suchtberatungsstellen sind weiterhin telefonisch und kostenfrei fur Burgerinnen und Burger
des Landkreises erreichbar:

Bretten: Hermann-Beuttenmdiller-Str. 14,
75015 Bretten, Tel.: 07252 957007
info@heidelberger-suchtberatung.de
www.heidelberger-suchtberatung.de

Bruchsal: Hildastr. 1,

76646 Bruchsal, Tel.: 07251 932384-0
fs-bruchsal@bw-Iv.de

www.bw-Iv.de

Ettlingen: Rohrackerweg 22,

76275 Ettlingen, Tel.: 07243 215305
suchtberatung-ettlingen@agj-freiburg.de
www.suchtberatung-ettlingen.de

Karlsruhe: Karlstr. 61,

76133 Karlsruhe, Tel.: 0721 352398-10
fs-karlsruhe@bw-Iv.de

www.bw-lv.de

Am Wochenende oder Abend kann auch die bundesweite Sucht- und Drogenhotline unter
01805313031 erreicht werden.

Melanie Anthoni
Suchtbeauftragte

* Bitte beachten Sie hierzu die aktuelle Info auf Seite 9


https://www.landkreis-karlsruhe.de/Angebot_Suchthilfe
http://www.heidelberger-suchtberatung.de/
http://www.bw-lv.de/
http://www.suchtberatung-ettlingen.de/
http://www.bw-lv.de/

Interview mit der Suchtbeauftragten in der BNN

Badische Neuste Nachrichten / Bruchsaler Rundschau vom 24.04.2020

In einer Art Krisenmodus
Vier Fragen
Suchtberatung

Melanie Anthoni ist Suchtbeaufiragte des Landkreises Karlsruhe und spricht tiber Beratungen in
Zeiten der Corona-Pandemie und das Suchtverhalten.

Frau Anthoni, die Geselischaft fiir Konéumf@rsahung hat analysiert, d_ass im Mirz mehr Wein und
Spirituosen verkauft wurden, als im Vorjahreszeitraum. Macht das [hnen Sorgen?

Anthoni: Ich denke, man sollte die Zahlen ganzheitlich betrachten, weil wir ja im Moment nicht mehr
in Restaurants oder Gaststiitten gehen kinnen, Es wird in der Statistik nicht verglichen, wie viel
affentlich und wie viel zu Hause konsumiert wird. Grundsitzlich macht es mir Sorgen, wenn der
Alkoholkonsum steigt, Vor allem im h3uslichen Umfeld, weil er dann unkontrollierter stattfindet,

Inwieweit befordert die aktuelle Lage den Griff zu Alkohol oder anderen Substanzen?

Anthoni: Viele Menschen sind sicherlich aufgrund der veriinderten Lebensumstinde in einer Art
Krisenmodus. Das heift, dass eine Uberlastung stattfindet und leider wenig Hoffhung auf eine
Besserung besteht. In einer Krise werden oft Gefithle wie Angste und Hoffnungslosigkeit
tbetmichtig, Wenn in diesem Moment keine andere Entlastung in Sicht ist, kénnen leider die
Suchtmitiel eine vermeintliche Lésung sein. Ich denke aber, dass es eine Chance fiir Menschen gibt,
die zurzeit entschleunigen kdnnen und gleichzeitig keine Bedrohung ihrer Lebenslage sehen, mehr auf
ihre Gesundheit zu achten. ' :

Wie arbeitet derzeit der Landkreis Karlsruhe im Bereich der Suchtprivention?

Anthoni: Wir arbeiten in unseren Seminaren permanent mit den Teilnehmern an der Avfkidrung und
Sensibilisierung der negativen Folgen von Alkoholkonsum und haben dadurch sehr vieie ausgebildete
Multiplikatoren — auch in den einzelnen: Gemeinden im Landkreis. Aber aufgrund des Kontaktverbots
und der Einschrinkungen im &ffentlichen Leben ist dieser positive Einfluss nur bedingt maglich.

Wie finden gerade Suchtberatungsgespréiche statt?

Anthoni: Menschen, die bereits im Suchthilfesystem bekannt sind und eine Rehabilitation anstreben,
mussten wegen der Einddmmungsstrategien anfangs Wartezeiten und Hirden in Kauf nehmen. Unsere
Beratungsstellen sind aber telefonisch und fiir zeitnahe Beratung weiterhin fiir die Biirger da. In
Einzelfillen — wenn es dringende und wichtige Gespriche sind — gehen wir wieder dazu tiber, unter
Einhaltung des Sicherheitsabstands und dem Tragen einer Schutzimaske, personlich zu beraten. Das
wird aber mit dem jeweiligen Klienten gemeinsam abgewogen® pat/Foto: pr

Service

Telefon: (07 21) 93 66 55 80 www.landkreis-karisrube.de/ suchtberatung

* Bitte beachten Sie hierzu die aktuelle Info auf Seite 9



Zusammenarbeit mit dem Schloss Stutensee

Pressemitteilung Schloss Stutensee, 14.05.2020

Zusammen flr die Suchtpravention

Das Landratsamt Karlsruhe unterstitzt die Jugendeinrichtung Schloss Stutensee mit
einem Alkoholtester, um gemeinsam das Thema Suchthilfe und -prévention zu
bearbeiten und um Jugendliche bei ihrem weiteren Lebensweg aktiv zu unterstitzen.

Am Mittwoch, den 13.05.2020, erhielt die Jugendeinrichtung Schloss Stutensee vom
Landratsamt Karlsruhe aus Mitteln der Suchtbeauftragten einen hochwertigen
Atemalkoholtester fiir ihnre Suchtpréaventionsarbeit. Das Ziel der Suchtpraventionsarbeit der
Jugendeinrichtung ist es, vor allem den jungen Menschen, die ein schwieriges Verhaltnis zu
Alkohol aber auch zu anderen Suchtmitteln haben sowie Suchttendenzen aufzeigen, ein
selbstreflektiertes Verstandnis von der Konsumierung und der Wirkung dieser Stoffe zu
vermitteln.

»Einige unserer zu betreuenden Jugendlichen haben verschiedene Delikte unter
Alkoholeinfluss begangen®, erklart Eric Fromme, padagogischer Mitarbeiter der
Jugendeinrichtung. Daher sei es aufgrund ihres Hintergrundes speziell fur viele dieser
Jugendlichen wichtig, dass mit ihnen an ihrem Suchtverhalten gearbeitet wird. Nur wenn
die Jugendlichen stabil seien, aul3ere Einfliisse widerstehen kdnnen, dann haben sie eine
sehr gute Chance, neue Ziele zu verfolgen und auf eine gute und eigenstandige Zukunft.

Bei der Verwendung des Alkoholtesters gehe es demzufolge um die Unterstitzung und die
weitere Planung der HilfemafRnahmen und nicht um die Sanktionierung der Jugendlichen.
Mit einem klaren Nachweis, ob positiv oder negativ, l&sst sich das Thema Konsumierung
von Alkohol leichter mit den Jugendlichen besprechen und sie kénnen ihr eigenes
Suchverhalten besser reflektieren als mit reinen Eindricken von den padagogischen
Mitarbeitenden. Mit der eindeutigen Uberpriifung kann in Zusammenarbeit mit der
Suchtberatung genauer geschaut werden, ob weitere Hilfen, wie zum Beispiel eine
Suchttherapie, notwendig sind.

~Wir kbnnen das Verhalten der Jugendlichen beobachten, sie darauf aufmerksam machen
und das Thema in ihr Bewusstsein riicken sowie unsere Einschatzungen den zustandigen
Behorden mitteilen. Doch fir eine umféngliche Bearbeitung des Suchtverhaltens der
Jugendlichen ist eine Zusammenarbeit mit Fachkréften aus dem Bereich Suchthilfe und -
pravention notwendig“, berichtet Sabine Haid, Bereichsleiterin der Sondereinrichtung der
Jugendeinrichtung Schloss Stutensee. So kooperiere die Einrichtung seit vielen Jahren mit
der Fachstelle Sucht des bwlv in Bruchsal. Diese Fachstelle gehort zur Arbeitsgemeinschaft
Sucht des Landkreises Karlsruhe, die von Melanie Anthoni, Suchtbeauftragten des
Landkreises, koordiniert wird.

Die Suchtpravention im Landkreis, auch unter dem Rahmenprogramm ,Wegschauen ist
keine Losung” bekannt, bietet beispielsweise Vereinszertifizierungen sowie Seminare fur
Auszubildende (,Azubi fir Jugendschutz) an, um fur die Wirkung und Gefahr von
Suchtmitteln zu sensibilisieren. Ebenso werden Landkreiskommunen mit
Jugendschutzeinsatzen bei Festen und Testkaufen zur Uberpriifung des Jugendschutzes
unterstitzt.

~Wir freuen uns, dass die Arbeit von den Tragerverbanden so gut angenommen wird, wie wir
an dem Beispiel der Jugendeinrichtung Schloss Stutensee sehen koénnen. Die
flachendeckende Zusammenarbeit ist fir uns elementar, um eine wirksame Suchtpravention
zu gewabhrleisten”, so die Suchbeauftragte Melanie Anthoni. Das bestétigt auch Sabine Haid
und bedankt sich herzlich fir diese hilfreiche Spende.




Unsere Suchtberatungsstellen im Landkreis

Stand 25.06.2020: Die Beratungsstellen haben ihr Angebot wieder auf persdnliche

Kontakte und Gruppenangebote ausgeweitet — jeweils unter Beachtung der aktuellen
Regelungen und Hygienevorschriften.
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. Suchtberatungsstellen

@ Suchtberatungsstellen Auenstellen

Kontaktdaten unter www.landkreis-karlsruhe.de/suchtberatung
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Presseartikel vom 17.04.2020
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Presseartikel vom 22.04.2020

[ ANDKREIS

Kktur als Hilfsmittel bei Spielsucht
Jugendlicher jn virtuell® Welt / Psychologin riit: Aufgaben stellen

Mttwuch_ 22. April 2020

Tagesstru

Corona-Isolation fordert Abtauchen

Yon unserer pi :
litarbeiterirn
rmgard Duttenboter

St ruchsal. Morits sitzt taglich bis zu 14
We den am PC. Dann lebt er in seiner

elt der Baller- und Rollenspiele, isst
wenig, beteiligt sich nicht am Familien-
Programm. Viel lieber bekampit der
15-Jihrige fiese Bestien auf Online-
Plattformen. Seit der Corona-lsolation
die Treffen mit Freunden eingestellt und
sportliche Aktivitaten zum Erliegen ge-
& sind, sucht er verstarkt Spiel,
SpaB, Abenteuer und Zeitvertreib in der

digitalen Welt. Bis
sein Verhalten bei ei-
nem Gesprach mit
den Eltern eskaliert.

Die Erwachsenen
sind besorgt. Sie ver-
muten, dass Moritz
spiel- und medien-
siichtig ist und wen-
den sich telefonisch
an die Fachstelle
Sucht in Bruchsal
Fur Psychologin Pe-
tra Miiller (Foto: id)
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Die Suchtberatung agj Ettlingen *"ﬂj

PRAVENTION UND REHABILITATION

beriChtet: IN DER ERZDIOZESE FREIBURG E. V

Artikel vom 22.06.2020

e qj
”Ié\ FACHVERBAND FUR

PRAVENTION UND REHABILITATION

Suchtberatung Ettlingen IN DER ERZDIGZESE FREIBURG E. v
—wie Corona eine Beratungsstelle verandert

Die Corona-Pandemie zwang auch uns, unsere einrichtungsinternen Ablaufe zu veréndern
bzw. an die 'neue Realitdt' anzupassen. Wahrend der Lockdown-Phase stellten wir zum
Schutz unserer Klientinnen und unserer Mitarbeiterinnen den personlichen Kontakt vollstandig
ein. Um dennoch im Kontakt bleiben zu kénnen und auch weiterhin Ansprechpartnerinnen bei
aufkommenden Krisen, vor allem wéahrend der zusatzlich belastenden Corona-Zeit, sein zu
kénnen, stellten wir unsere Beratungs-/Reha-/Nachsorgegesprache auf Telefon- oder
Videochattermine um. Beides war zunéachst fur alle Beteiligten ungewohnt, wurde jedoch
schnell zur neuen Normalitat, was sich auch anhand der hohen Nachfrage zeigte. Speziell die
Videochat-Mdglichkeit wurde vor allem von jungen Erwachsenen gerne genutzt und hatte den
Vorteil, dass man sein Gegenlber dennoch sehen konnte. Die Mdglichkeit des Videochats
wurde in Form von Konferenzen ebenso fir den Bereich des Austauschs mit
Kooperationspartnern genutzt, um auch hier die Qualitat der Arbeit weiterhin gewahrleisten zu
kénnen.

Parallel arbeiteten wir intern bereits an einer 'Wiedereréffnung' der Beratungsstelle und
beratschlagten, wie diese unter den aktuellen Bedingungen aussehen kénnte.

Bereits Anfang Mai lieRen wir mit einem neuen "Pandemie-Konzept" personliche Kontakte
unter Einhaltung des Mindestabstands und der geltenden Hygienestandards (Desinfektion;
Mundschutz; u.a.) fir Reha-, Nachsorge- und Erstgesprache wieder stattfinden. Hierfur
raumten wir unsere Blrordume entsprechend um und erhdhten die Anzahl unserer
Gruppenangebote, um die Gruppengrd3e an die RaumgréfRe anzupassen. Bei schénem
Wetter wurde aber hin und wieder auch das ein oder andere Einzelgesprache bzw.
Gruppengesprach in unserem Garten gefihrt.

Hinsichtlich des Bereichs der Pravention mussten wéhrend der vergangenen drei Monate
leider sdmtliche Veranstaltungen abgesagt werden. Jedoch wurde auch hier die Zeit genutzt,
um Alternativen zu entwickeln und eventuell auch langfristig neue Optionen zu schaffen.
Neben der Mitwirkung an dem Kooperations-Video zum Thema 'Medien' (siehe Artikel von
Frau Anthoni), sind wir auch im Rahmen der beruflichen Prévention an der inhaltlichen
Ausarbeitung eines Webinars, das Auszubildenden trotz Corona die Mdglichkeit eréffnen soll,
sich mit dem Thema Sucht auseinanderzusetzen.

Zusammengefasst lasst sich von unserer Seite aus berichten, dass die Nachfrage hinsichtlich
Beratung und Therapievermittiung wahrend Corona nicht abnahm. Sowohl die bereits
bestehenden als auch die neuen Kontakte waren sehr dankbar fur die weiterhin andauernden
Mdglichkeiten der Unterstiitzung - wenn auch in veranderter Form. Nun sind wir gespannt, wie
sich das 2. Halbjahr 2020 gestalten wird.

Bleiben Sie gesund!
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Beratung zu Suchtpravention/Jugendschutz

Kdnnen Sie in dieser besonderen Zeit in IThrer Kommune oder Einrichtung Veranderungen
und/oder Auffalligkeiten im Konsumverhalten von Jugendlichen erkennen?
Gerne sind wir beraterisch fur Sie da.

Kontakt

Landratsamt Karlsruhe
Amt fur Grundsatz und Soziales
Melanie Anthoni

Kommunale Suchtbeauftragte

Postadresse
Beiertheimer Allee 2
76137 Karlsruhe

Hausadresse

Wolfartsweierer Stral3e 5
76131 Karlsruhe

Telefon: 0721 936 - 66 980
E-Mail: suchtfragen@landratsamt-karlsruhe.de
www.landkreis-karlsruhe.de/sozialplanung-sucht
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